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Podni sustavi ™

Baumit. Tvoj dom. Tvoji zidovi. Tvoje zdravlje.



Baumit Podni sustavi | Tehnicki vodic

Uvod | Pod

Baumit u ponudi ima proizvode za podove, koji su u pogledu kvalitete, kao i sigurnosti prilagodeni potrebama arhitekata, izvodaca i investitora.
Sve kako bi svatko mogao ljepSe, zdravije i ekonomicnije Zivjeti. Baumit neprestano ulaze u inovativne tehnologije proizvodnje i gradeci nove
proizvodne pogone, kako bi proizvodili inovativne, tehnoloski napredne proizvode. Takoder Baumit neprestano ulaZe u istrazivanje i nove
tehnologije Zeleéi pridonijeti ustedi energije, pobolj$anju Zivotne klime i olakSavanju radova na gradilistu.

Pod je jedan od najvaznijih elemenata funkcionalnosti zgrade. On predstavlja zavrSetak gornjeg dijela vodoravne pregrade zgrade - stropa ili podne ploce.
Sastavni dio poda je njegov gornji sloj, odnosno podna obloga, koja podu daje potrebna tehnicka, funkcionalna i estetska svojstva. Zbog funkcionalnosti,
vazno je da je ujednacen (ravan), kako bi se omoguéilo slobodno kretanije iz prostorije u prostoriju ili kretanje unutar jedne prostorije.

Kako bi se osigurala odgovarajuéa trajnost i uporaba poda, presudan faktor je pravilno izradena, dovoljno kruta i mehanicki izdrZljiva nosiva, izravnavajuéa
podna podloga (koju zovemo i estrih ili niveliraju¢a masa). Ovisno o namjeni i funkciji koju treba ispuniti, podloga mora imati odgovarajuce tehnicke zahtjeve.

Glavne funkcije podloge:

prijenos statickih i dinamickih opterecenja, vezanih uz hodanje pjeSaka i kretanjem mehanickih uredaja.
odgovarajuca zvucna izolacija (podloga mora ispunjavati zahtjeve za zastitu od buke)

toplinska izolacija (termicka)

zastita stropa (nosive konstrukcije), npr. protiv djelovanja vatre, vlage ili drugih razarajuéih ¢imbenika

dobru toplinsku vodljivost za sustave podnog grijanja

osiguravanje ocekivane estetike cijele prostorije (vizualni dojmovi, uklju¢ujuci izravnavanje poda cijele korisne povrsine)

Osnovni pojmovi:

Podna obloga — gornji, sloj poda koji se intenzivno koristi i haba.

Podloge — konstrukcijski element poda (estrih ili samonivelirajuéa masa) izvedena na nosivoj podlozi ili izolacijskom sloju. Podlogu je potrebno pokriti
podnom oblogom.

Nosiva podloga — dio zavrSne obrade zgrade koja se sastoji od sljedecih slojeva: izolacije (protiv vlage, toplinska, zvuéna), zastitnog sloja, podne podloge i
podne obloge - koji se u kontinuitetu izvode na podu (na stropnoj ploéi ili na podnoj plo€i na tlu).
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Suvremena rjesenja | Gotovi estrisi

Standardni, pravilno izveden pod sastoji se najéeScée od Cetiri sloja:

Konstrukcija poda

sloj | - pod- gornji zastitni sloj (npr. keramicke obloge, parket, tepison,
PVC podna obloga, epoksidni podisl.)

sloj Il - podna podloga (estrih, samonivelirajuéi estrih)

sloj lll - toplinska izolacija (i/ili zvucna) sa zastitnim slojem (npr. PE folija) i
izolacija protiv viage (ukoliko je potrebna)

sloj IV - strop ili podna ploca (tj. podloga koja je nosiva konstrukcija)

Potrebno je obratiti pozornost na to da je pod prije svega:

B ravan ili prema projektiranom padu (kupaone,balkoni, terase)
B izdrZljivitrajan

B estetski dovrden

Neprestano raste svijest o tome, da je pod odgovoran za ugodno i sigurno kretanje te da on jamci viSegodisnju uporabu povrSine bez problema. Stoga bi
veé u fazi realizacije projekta trebalo pruZiti mnostvo vaznih informacija o konkretnom rjeSenju podova. Ovo je potrebno jer ¢ak i najbolji zavrSni materijali
neée u potpunosti ispuniti svoju zadaéu bez ¢vrstog temelja, kao Sto je pravilno odabrana podna podloga. Potrebno ju je precizno prilagoditi potrebama i
oCekivanjima, te profesionalno izvesti. Kao rezultat toga osigurat ¢e se maksimalna trajnost i iskoristivost poda. Treba imati na umu, da loSe projektiran
ili nepravilno izveden pod moZe u buduénosti dovesti do skupe obnove, najceSée u najmanje ocekivanom trenutku. Zbog toga vrijedi koristiti pouzdana i
provjerena rjeSenja renomiranih proizvodaca, poput tvrtke Baumit s iskustvom izgradenim tijekom mnogih godina prisutnosti u Europi

Gotovi estrisi

Zatjevi vezano uz brzinu rada i kvalitetu materijala postaju sve veci. Tradicionalni estrisi napravljeni od sastavnih komponenti izravno na gradilistu, ne jamce
visoku i ujednacenu kvalitetu. Pri tome, potrebna je velika koliCina prostora za skladiStenje sirovina i briga o velikom broju ljudi za pripremu estriha. Gotova,
tvornicki pripremljena masa za estrih svojim tehnickim svojstvima, obradivoScu i Evrstoéom, a Cesto i procesom stvrdnjavanja znantno nadmasuje estrihe
pripremljene na gradiliStu. Njihova priprema za uporabu odvija se neposredno prije nanoSenja, a temelji se na mijeSanju suhe mase s definiranom koli¢inom
vode. Kod samonivelirajucih estriha, dodatne su prednosti velika brzina polaganja, te glatko¢a i ujednacenost povrsine. Ovisno o koriStenom vezivu, u skladu
s klasifikacijom prema PN-EN 13813, danas su najcesci estrisi proizvodi na osnovi cementa (CT) ili kalcijevog sulfata (CA).

Tab. 1. Usporedba radnog optereéenja potrebnog za izradu estriha s grijanjem, na primjeru kuce povrine 200 m?

Klasi¢an estrih Samonivelirajuci estrih Baumit Alpha

Povr3ina kuée [m? ] 200 200
Debljina sloja s podnim grijanjem [mm] 55 50
Broj radnika 4-5 3

Vrijeme potrebno za polaganje estriha u cijeloj ku¢i [u danima] 2 0,5

U slucaju obiteljske kuce, izrada tekuceg estriha za pod Baumit Alpha omogucuje znacajnu uStedu troskova rada i kraci rok izvodenja. Isto tako je za to
potreban manji broj ljudi, nego kod rada s tradicionalnim estrihom napravljenim na gradilistu ili predgotovljenim klasi¢nim estrihom.

Baumit. Ideje buduénosti. 3
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Gotovi estrisi | Silosna tehnika

Tab. 2.Usporedba estriha pripremljenog na gradilistu sa predgotovljenim estrihom.

Estrisi od cementa i pijeska Gotove suhe mjesavine

tehnicka svojstva zagarantirana stalnom tvornickom kontrolom kvalitete
L prikladno skladistenje materijala u vre¢ama ili u silosu*

M najjeftinije rjieSenje . . . L
gotova, pravilno pripremljena mjeSavina

sigurnost svojstava proizvoda, unato¢ promjeni vremenskih uvjeta
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konstantna i visoka svojstva materijala

predvidljivost proizvoda (neovisno o datumu proizvodnje i promjeni
vremenskih uvjeta)

M eineliag usteda prostora na gradilistu

usteda na vremenu u odnosu na pripremu tradicionalnog estriha
W potreban manji broj ljudi za izradu estriha

potreba za zaposljavanjem veéeg tima - veéi troSkovi radne snage
neprecizna, neravnomjerna priprema mjesavine

nestabilna svojstva

potrebna veca koli¢ina mjesta na gradilistu

potro$nja vremena i rada

W vedi troSkovi proizvoda u usporedbi s tradicionalnim estrisima

Ogranicenja

moguénost primjene na temperaturi viSoj od 5°C

* tvrtka Baumit ima razvijenu silosnu tehniku, koja omogucuje prakti€nu i sigurnu dostavu, skladistenje i unos vecih kolicina materijala na gradiliste.

Baumit Alpha temelji se na posebnom vezivu alfa gipsa, koji se naziva i CaSuBi,
od njemacke rijeci CalciumSulfat-Bindemittel (vezivo na bazi kalcijevog sulfata).
To je vezivo iz grupe brzovezujuéih zracnih veziva. Postupak vezivanja pocinje u

Qu trenutku kada se vezivo zamijeSa s vodom. Nakon vezivanja nastupa stvrdnjavanje
3 i poveéavanje mehanicke Gvrstoée mase. Kalcij sulfatno vezivo karakterizira veliko,
= monokristalno zrno i kompaktna kristalna struktura. To se izravno prenosi na svojstva
q kojima se odlikuje. Ima vrlo dobar protok, vrlo malo linearno skupljanje, brzovezujuéi
je ima veliku Cvrstocu i homogenu masu. Jedinstvena svojstva veziva, koji su u
sastavu Baumit Alpha, od posebne su vaznosti kod izvodenja samonivelirajucih
estriha. Njegova primjena pruza veée moguénosti u projektnoj fazi i znatno olakSava i
poboljSava izvodenje radova na gradilistu.

baumit.com

Baumit

- Silosna tehnologija i strojna primjena
Fasade * Zbuke * Ljepila Baumit estrihe moguée je postavljati rugno i strojno. Strojna primjena omoguéuje
znacajno povecéanje ucinkovitosti, uStedu vremena i smanjenje troSkova. Uz to,
silosnom tehnikom moguée je izvoditi radove bez obzira na godisnje doba i povrsinu
gradiliSta. Proizvodi dostupni u silosnoj tehnologiji imaju veliku prednost u odnosu
na mjeSavine pripremljene samostalno na gradilistu. Kod veéih zahvata to je od
presudnog znacaja i donosi najviSe koristi. Ova tehnologija znacajno olakSava
probleme skladiStenja i sigurnog Guvanja veéih koli¢éina materijala na gradilistu.
Tvrtka Baumit u ponudi ima kompletan sustav koji se sastoji od silosa s pumpom i
crijeva, koji za pripremu estriha treba jedino prikljucak za vodu i struju. Ovaj sustav
omoguéuje dovodenje materijala na visinu do 30 m. Silosna tehnika omoguéuje
nanoSenje materijala u bilo koje vrijeme i u bilo kojoj koli€ini.

Napomena: Za dobavljivost materijala u silosima - tekuéi estrisi Aplha, potrebno
je prethodno provjeriti i informirati se o svim tehnickim i komercijalnim uvjetima
vezano za isporuku materijala u silosima sa tvrtkom Baumit d.o.0.

Molimo vas da se obratite nasim prodajnim predstavnicima za sve potrebne
informacije.
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Silosna tehnika

Cementni estrih Tekudi estrih

— (] [
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Estrih iz silosa se automatskim dozatorm dovodi do pumpe MjeSac s pumpom na silosu (SMP), gdje se suhi materijal mijeSa
(npr.Estrichboy), u kojoj se materijal pomijeSa s vodom i svodom i crijevima transportira do mjesta ugradnje
zatim transportira do mjesta ugradnje

lzvedena kvadratura ovisi o naéinu ugradnje

Tradicionalna tehnologija Masa se izlijeva rucno Masa se izlijeva strojno

[

Napomena: Stvarna brzina ugradnje ovisi o debljini ugradnje, vrsti estriha i koriStenoj pumpi

Prednost brzovezujuéih estriha na gradilistu - kod koristenja komunikacijskih puteva u trgovackim, usluznim i proizvodnim prostorima (stubista) gdje je kod
klasicnog estriha potrebna zastita, njegovanje i vrijeme stvrdnjavanja izvedene povrSine ime objekt nije u funkciji. Uklanjanje ove vrste problema osigurano
je brzovezujuéim podlogama gdje se mogu ponovo brzo koristiti komunikacijski prostori.

Baumit. Ideje buduénosti. 5
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Rjesenja za podno grijanje

Primjena gotovih estriha znatno ubrzava i olakSava izvodenje radova

Prednosti primjene rjeSenja s podnim grijanjem
Podno grijanje je sve popularnije na trZiStu. Trenutno se najceScée postavljaju u obiteljskim domovima kada se investitor ne boji veéih troSkova same ugradnje
takvog sustava i svjestan je da ¢e se troSkovi isplatiti tijekom njegovog rada. Niz pogodnosti koje sa sobom donosi podno grijanje, pridonosi ¢injenici da se
ovo rjeSenje sve ¢esce koristi u stambenoj gradnji.

Tab. 3. Usporedba tradicionalnog i podnog grijanja

Radijatori Podno grijanje

povoljna raspodijela temperature u prostorijama - ve¢a povrsina grijanja
niskotemperaturno grijanje

skrivena instalacija grijanja

ujednacena emisija topline

slojevita raspodjela temperature

nizi trokovi postavljanja

sloboda u odabiru zavrSnih materijala
niska toplinska inercija

mogucénost izmjena na instalaciji

Prednosti

savrSeno se uskladuje s niskotemperaturnim izvorima topline
(kondenzacijski kotlovi, dizalice topline, kolektori)

visok osjecaj ugode - toplije je u podrucju nogu, a hladnije u podrucju glave.
Zahvaljujuéi tome temperatura moZe biti za 2°C niZa nego u prostorijama s
tradicionalnim radijatorima, a stanovnici to nece osjetiti

M UStede na postavljanju instalacije koje proizlaze iz nizih troSkova njene M grijane povrSine emitiraju temperaturu koja ne prelazi temperaturu koze
izvedbe W zidovi su bez radijatora, Sto daje slobodu u projektiranju i gradnji

W mogucnost zavrSetka poda bilo kojim materijalima B cijela prostorija grije se ravnomjerno, a ne mjestimicno, 5to jaméi nize

W mogucnost brzog zagrijavanja ili hladenja prostorije troSkove

W jednostavnost izvodenja renovacije, zamjene, rekonstrukcije instalacija M najprimjerenije, s obzirom na fiziologiju ljudskog tijela, slojevita raspodjela

temperature - ne postoje zone pregrijavanja

W velike uStede koje proizlaze iz mogucnosti vrlo uéinkovite iskoristivosti
niskotemperaturnih izvora topline

nepovoljna raspodjela temperature u prostorijama - toplo kod radijatora,
hladno tamo gdje ga nema

visoka temperatura radijatora

instalacija grijanja pricvrSéena za zidove - ogranicena moguénost uredenja
interijera

W viSi troSak ugradnje
M veca toplinska inercija - sporije zagrijavanje i hladenje instalacije

W potreba prethodnog planiranja uredenja interijera, kako se grijanje ne bi
postavilo ispod veceg namjestaja, kuhinjskih ormari¢a, ormara

©
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potreba koriStenja viSih temperatura, za zagrijavanije cijele prostorije | e el H i 0 e s )
N o B manja fleksibilnost u odabiru zavrSnih materijala
visoki operativni troSkovi
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Rjesenja za podno grijanje

Veca povrsina izvora topline omogucéava koristenje niZih temperatura za grijanje, $to rezultira ustedom energije do 12% (prema podatcima BVF-a, tj.
njemackog Saveznog udruzenja za povrsinsko grijanje i povrSinsko hladenje, njem. Bundesverband Flachenheizungen und Flachenkiihlungen e.V.)

Kako bismo u potpunosti mogli uzivati u ispravnom i ucinkovitom radu podnog grijanja, neophodno je prilikom njegove izvedbe koristiti najkvalitetnije
materijale medu proizvodima za pod. S tocke glediSta ucinkovitosti takvog sustava, najvazniji parametar je koeficijent toplinske vodljivosti podloge u koju su
ugradene cjevCice za sustav grijanja.

Nije zanemariva €injenica da tradicionalna ruéna ugradnja estriha ne omogucuje precizno i savrseno izlijevanje mase na cjev€ice, a posebno ispod njih. Na
tim mjestima mogu se stvoriti zracne komore koje znacajno smanjuju toplinsku vodljivost jer je zrak izolator, a samim time ograniCavaju koliCinu topline koju
sustav prenosi u prostoriju.

Raspodjela temperature kod podnog grijanja
Tradicionalni estrih (napravljen na gradilistu) Samonivelirajuéi estrih Baumit Alpha

Raspodijela temperature puno je bolja kod tekuéih estriha. Toplinska energija se puno lakSe i slobodnije Siri, zagrijavajuci tako vecu povrSinu. Ovo znacajno
umanjuje troSkove i olakSava upravljanje grijanjem

Baumit. Ideje buduénosti. 7
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Rjesenja za podno grijanje

Raspodjela temperature kod standardnog grijanja (radijatori Raspodjela temperature kod podnog grijanja. Temperaturni
nazidu). Potrebna je viSa temperatura i veéi su troskovi grijanja rezim je puno korisniji za zdravlje i osje¢aj ugode

2rc 2rc

28°C 26°C

25°C 25°C

24°C 24°C
23°C 23°C
22°C 22°c
21°c 21c
20°C 20C

19°C 19°C

18°C 18°C

Raspodjela temperature u prostoriji kod tradicionalnog i kod podnog grijanja.

Percepcija topline ne ovisi samo o temperaturi, ve¢ i 0 njenoj raspodjeli. U pregrijanim prostorijama sa suhim zrakom ¢ovjek se ne osjeéa dobro. Isto tako
se povecava rizik od prehlade. Podno grijanje osigurava povoljniju raspodjelu temperature i stvara ugodniju klimu u prostorijama, Sto takoder utjeCe na
poboljSanje osjeta ugode

— elektricno podno grijanje
e 1d€2INI profil

..... konvekcijski grijaci

16 18 19 22 24 26 °c Laaa. zracno grijanje

Vertikalna raspodjela temperature u prostoriji za razliCite vrste grijanja

Podno grijanje posebno je korisno za alergicare
Podno grijanje je niskotemperaturno grijanje (povrSina poda obi¢no ima temperaturu oko 26°C), a grijace tijelo je cijela povrSina poda.

Zahvaljujuci tome ovaj sustav grijanja:

W znatno umanjuje cirkulaciju praSine koja izaziva alergije
B neisusuje prekomjerno zrak, $to je vazno za posebno osjetljive osobe ili alergicare

B ne uzrokuje velike temperaturne razlike u prostoriji
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Rjesenja za podno grijanje

Plivajuéi estrih (na sloju zvuéne i/ili toplinske izolacije)

Debljina plivajuceg estriha ovisi o tipu koriStenog estriha, svojstvima izolacijskog sloja i veli¢ini projektiranih optereéenja. Projektant je odgovoran za izbor
estriha i njegovu ispravnu debljinu, uzimajuéi u obzir izmedu ostalog sve zahtjeve statike, projektirana opterecenja prostorija i pretpostavljene uvjete tijekom
izvodenja radova. Stoga bi se navedena pravila trebala tretirati kao opéenite informacije i smjernice koje projektantima i izvodacima mogu olakSati donoSenje
pocetnih odluka.

B minimalna debljina postavljenog estriha s jednolikim optereé¢enjem do 1,5 kN/m? (stambena zgrada), debljine izolacije do 100 mm i stiSljivosti izola-
cijskog sloja <6 mm, iznosi 35 mm

W uslucaju izolacije debljine od 100 mm do 200 mm, ovisno o gore navedenim uvjetima, minimalna debljina postavljenog estriha povecava se do 40
mm

B uzstisljivost izolacijskog sloja od 5-10 mm debljina estriha poveéava se za dodatnih 10 mm

B uslucaju optereéenja koriStenjem veéih od 1,5 kN/m? neophodno je projektiranje odgovarajuceg estriha vece debljine

W konstrukcijske dilatacije moraju se prenijeti na plivajuéi estrih

B veca debljina estriha zahtijeva dulje vrijeme susenja

B samonivelirajuci estrisi Baumit Alpha, izmedu ostalog s obzirom na visoku €vrstoéu na savijanje, ne zahtijevaju armiranje (npr. mreZzama)

W priprojektiranju debljine estriha koji se izlijeva neophodno je uzeti u obzir stati¢ka i dinamicka opterecenja

Tab. 4. Minimalne debljine estriha Baumit

Ukupna debljina sloja izolacije do 25 mm Ukupna debljina sloja izolacije iznad 25 mm

jednoliko optereéenje jednoliko opterecenje jednoliko optereéenje jednoliko optereéenje
<2 kN/m? <3 kN/m? <2 kN/m? <3 kN/m?

Estrih Baumit

Debljina estriha u mm
Solido 225 (Estrich E225) 45 60 50 65

Baumit Alpha 2000 40 50 45 55

Primjeri sustavnih rjeSenja za podno grijanje:

na betonskoj podlozi na sistemskoj ploCi

Konstrukcija - npr. strop n Baumit Silikon Konstrukcija- npr. stropna ploca
) . . ) - silikonsko punilo/ ) . L L )
E Toplinska izolacija - npr. stiropor (EPS) elastiéna brtva Sistemska ploca za grijanje s izolacijskim slojem
B Rozdvajajui sioj - npr. folija PE B Baumit PremiumFuge Baumit Alpha 2000/Alpha 3000
B3 Baumit Aipha 2000/Alpha 3000 - masa za fugiranje -samonivelirajuc estrih
estrih Baumit Grund - premaz

B Periferna dilatacija
B Baumit Grund - premaz
Baumit FlexTop/FlexUni Gel - ljepilo za

ploCice

Baumit FlexTop/FlexUni Gel - ljepilo za plocice

Baumit PremiumFuge - masa za fugiranje

HOd0 apn

Dilatacijska traka - periferna dilatacija (10 mm)

Baumit. Ideje buduénosti. 9
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Podna obloga i estrisi

Podna obloga i estrisi

Podna obloga je definirana kao korisna povrsina poda, koja istovremeno predstavlja i njegovu zavrSnu obradu. Uglavnom se dozivljava i kao ukrasni element,
koji sobi daje prepoznatljivo obiljeZje i daje joj estetski izgled. Uporaba podne obloge ukljucuje konstantno opterecenije koje proizlazi iz svakodnevnih aktivnosti
u prostoriji. Konstrukcijski element koji €ini bazu podne obloge je podna glazura (estrih).

S obzirom na vrstu, podne obloge dijelimo na obloge bez spojeva i obloge sa spojevima. Zatim, s obzirom na vrstu materijala razlikujemo sljedece obloge:
keramiCke, drvene, tekstilne (npr. tepisoni), epoksidne, betonske, sinteticke (npr. PVC) i drugo. Posebna vrsta podnih obloga su industrijske obloge koji se
odlikuje kontinuiranim izlaganjem brojnim intenzivnim opterecenjima (mehanickim, habanju, kemijskim sredstvima i sl.). Ovi se podovi koriste izmedu ostalog
u proizvodnim halama, skladistima i drugim objektima te vrste.

Podna glazura (estrih)

Estrih (iznjemackog jezika ,Estrich”) oznacava podnu glazuru. Estrih kao podni sloj predstavlja nekonstrukcijski gradevinski element zgrade. MoZe se postaviti
izravno ili neizravno (na izolacijske slojeve) na temeljnoj ploéi ili stropu (armirani beton, keramiku , elik, drvo i sl.). Zadaca estriha je prijenos optereéenja i
niveliranje povrSine prije polaganja zavrSnog materijala - podne obloge, npr. parket, podne ploCice, tepisona ili plasticnog poda i sl. Napomena: estrih ne
moZze biti podna obloga.

Estrih dolazi u obliku suhe mase koja se mijeSa s vodom na gradilistu ili gotovih montaznih ploca u obliku tzv. ,suhog estriha”. Pravilno izraden estrih - dovoljno
krut i odgovarajuce mehanicke ¢vrstoce - od presudne je vaznosti za osiguravanje ispravne primjene i trajnosti poda.

Samonivelirajuée mase pripadaju skupini samonivelirajucih estriha. Postavljaju se izravno ispod podne obloge, koja moze biti npr. podne ploce, tepisoni,
keramicke ploCice i sl. Mase se koriste svugdje gdje postoji potreba za postizanje savreno ravne, glatke i trajne podloge. Samonivelirajuée mase s obzirom
na svoja svojstva nazivaju se i masama za izravnavanije ili niveliranje. Ispravno pripremljene, imaju svojstva samoniveliranja, Sto omogucuje dobivanje glatkog
sloja debljine od 1 mm do ¢ak 50 mm. Samonivelirajuée mase omogucéuju ne samo izravnavanje i/ili podizanje razine poda (npr. lzmedu hodnika i sobe), kao
i ojacavanje podloge i smanjenje potroSnje ljepila za postavljanje ploCica ili tepisona. lzvrsni su takoder i za adaptacije.

Klasifikacija i zahtjevi koji se odnose na estrihe i podne obloge
Referentni dokument za podne podloge je norma HRN-EN 13813:2003. Svojstva i zahtjevi (EN 13813)

Ovisno o vrsti veziva koje se koristi u proizvodnji estriha, usvojeni su sljedeéi nazivi i kratice u vezi s njima:

M estrisi na osnovi cementa - CT

B estrisi na osnovi kalcijevog sulfata - CA

Gore navedeni estrisi su medu najéesce koriStenim na nasem trzistu.

Trenutno vaZeCa norma klasificira takoder i estrihe na bazi drugih veziva navedenih u nastavku:
B magnezij estrisi - MA

B estrih od asfalta - AS

B Estrisi od sinteticke smole - SR
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Podna obloga i estrisi

Svaki proizvodac koji na europskom trZistu ima u ponudi estrihe, duZan je osigurati sljedeée parametre za odredeni proizvod:

B Tlacna ¢vrstoca

Tlacna Cvrstoca oznacava se simbolom ,C” (eng. ,Compression”), nakon ¢ega slijedi broj koji odgovara klasi tlacne vrstoce izrazene u N/mm? . Razredi su
navedeni u tabeli dolje.

Tlaéna Evrstoéa u N/mm?

B Cvrstoéa na savijanje

Cvrstoéa na savijanje oznacava se simbolom ,F” (eng. ,Flexural”), nakon &ega slijedi vrijednost &vrstoée na savijanje izraZena u N/mm? . Razredi su navedeni
u tabeli dolje.

Cvrstoéa savijanja u N/mm?

M Otpornost na habanje

Otpornost na habanje (ovisno o primijenjenoj ispitnoj metodi) oznacena je simbolom ,,A”, ,,AR” ili ,RWA” i pripadajuéom numerickom vrijednoS¢u.
A - (s eng. ,Abrasion”) otpornost na habanje po B6hme-u.

AR - (s eng. ,Abrasion Resistance”) otpornost na habanje ,BCA”.

RWA - (s eng. ,Rolling Wheel Abrasion”) otpornost na habanje pod pritiskom kotrljajuéeg kotaca.

Otpornost na habanje, prema Bohmeovoj metodi temelji se na utvrdivanju volumena materijala ostruganog s povrsine veli¢ine 50 cm?.

PaZnja: Sto je niZi broj kod A indeksa, to je veéa otpornost estriha na habanje (manja koli¢ina sastruganog materijala za vrijeme ispitivanja)! U praksi to
znaCi da proizvod oznacen kao A15 ima viSu otpornost na habanje, od proizvoda s klasifikacijom A22.

Klase otpornosti na habanje po Béhmu materijala na bazi cementa i drugih materijala namijenjenih za estrih navedene su u tabeli dolje.

Cvrstoca na habanje cm3/50 cm?

Primjeri klasifikacije
Na temelju gore opisanih svojstava, proizvod je klasificiran
prema normi HRN-EN 13813.

Primjer klasifikacije prikazan je u nastavku (npr. za Baumit
Solido 225):

CT-C20-F4-A15

Ovo se treba Citati kao:

CT - cementni estrih,

€20 - tlacna ¢vrstoca = 20 [N/mm?] (=20 MPa),

F4- ¢vrstoca na savijanje =2 4 [N/mm? ] (= 4 MPa),

A15 - ¢vrstoéa na habanje prema Béhme-ovoj metodi < 15
[em3/50 cm?].

Sljedeci primjer klasifikacije (npr. za Baumit Nivello Quattro):
CA-C20-F6

Ovo se treba Citati kao:

CA - estrih na bazi kalcijevog sulfata,

C20 - tlacna cvrstoca = 20 [N/mm?] (=20 MPa),

F6 - ¢vrstoca na savijanje 2 6 [N/mm? ] (= 6 MPa).

Baumit. Ideje buduénosti. 11
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Vrste estriha

Vrste estriha
S obzirom na konstrukciju koja uzima u obzir raspored narednih slojeva, razlikujemo sljedeée estrihe:

1. Vezani estrih (povezan s podlogom)

Izvodi se direktno na nosivu konstrukcijsku podlogu (strop, temeljna plo¢a) bez odvajajucih slojeva (npr. izolacijski sloj). Povezan je s podlogom uz koristenje
predpremaza/impregnacije.

Podloga

Impregnacija

Rubna dilatacijska traka
Estrih

> Jofn]e]

Koristi se i kada je potrebno izravnati i/ili ojacati podlogu i izvesti estrih, obicno manje
debljine.
Tip podloge: sve mineralne podloge.

Shema rjeSenja - kompozitni estrih

2. Estrih nevezan uz podlogu (na razdvajajuc¢em sloju)

Odvojen je od podloge tzv. ,razdvajajuéim slojem”, najéesce folijom (PE debljine 0,2 mm) koja omogucuje Klizanje estriha po njoj. U tom sluéaju potrebno je
pobrinuti sa da su svi izolacijski spojevi paZljivo izvedeni i zabrtvljeni.

Podloga

Razdvajajuci slojevi (npr.folija)
Periferna dilatacija (rubna)
Estrih

> Jofn]e]

Gornje rjeSenje primjenjuje se u slucaju teskih podloga, loSe kvalitete (niska ¢vrstoéa,
ostaci ljepila, masnoéa i sl.) i u sluéaju rizika vlaZenja estriha koje ev. moze do¢i iz
podloge.

Tip podloge: npr. PE folija, razdvajajuci sloj, filc.

Shema rjeSenja - estrih na razdvajajuéem sloju

12



30U
3

baumit.com

Vrste estriha

3. Plivajuci estrih (na sloju toplinske i/ili zvucne izolacije)

Ovaj estrih od podloge je odvojen slojem izolacije (npr. od EPS stiropor ploca, ekstrudiranog polistirena XPS ili od mineralne vune MW).
U slucaju ovoga rjeSenja potrebno je posebno pripaziti na pazljivo izvodenije izolacije na cijeloj povrSini. Punoplosno izvodenje izolacije omoguéuje postizanje
ocekivanih svojstava plivajuceg estriha. Svojstava toplinske i/ili zvuéne izolacije.

Podloga

Nivelirajuéi sloj
Toplinska/zvucna izolacija
Razdvajajuci sloj (npr. folija)
Rubna dilatacijska traka
Estrih

ofafafeln]n

RjeSenje se primjenjuje u slucaju koriStenja toplinske i/ili zvucne izolacije.
Tip podloge: Materijali za toplinsku i/ili zvu€nu izolaciju.

Shema rjeSenja - plivajuéi estrih

4. Plivajui estrih s podnim grijanjem (grijaci vodeno i elektricno podno grijanje na sloju toplinske izolacije)

Osim funkcije plivajuéeg estriha izvedenog na toplinskoj izolaciji npr. od stiropora ili vune, ovo rjeSenje obavlja i funkciju grijanja prostorija, koriStenjem
instalacije za vodu postavljene u estrih (grijace cijevi) ili elektricni elementi (Zice, podlosci i sl.). Dodatno omoguéuje izmedu ostalog i postizanje optimalne
raspodjele temperature u prostoriji i Stedi mjesto - zidovi su slobodni od radijatora.

Podloga

Toplinska/zvucna izolacija
Razdvajajuci sloj (folija)
Periferna dilatacija (rubna)
Elementi podnog grijanja
Estrih

o fafafolnolr]

Minimalna debljina sloja estriha iznad instalacije podnog grijanja (za klasicna rjeSenja)
je 35 mm (npr. za Baumit Alpha 2000).
Vrsta podloge: toplinska izolacija.

Shema rjeSenja - plivajuéi estrih s podnim grijanjem

Baumit. Ideje buduénosti. 13



Baumit Podni sustavi | Tehnicki vodic

14

Vrste estriha

Tab. 5. Minimalne debljine Baumit estriha.

Povezan s podlogom Nevezan uz podlogu m Plivajuci s podnim grijanjem

Baumit Nivello Quattro

>1mm - - -

Baumit Nivello 10
Baumit Nivello 30 =2 mm - - _
Baumit Nivello 50

Baumit Solido 225

240 mm =40 mm > 45 mm* 245 mm +d**
Baumit Alpha 2000 225 mm =30 mm =35 mm* 235 mm +d**
Baumit Alpha 3000 210 mm 225 mm =35 mm* 235 mm +d**

*ovisno o opterecenju i gubitcima toplinske izolacije.

**debljina grijacih elemenata.

Tab. 6. Minimalne debljine estriha Baumit koji nisu vezani uz podlogu i plivajucih estriha.

Opcije izvodenja

Baumit Solido 225 (Estrich E225) Baumit Alpha 2000

1. Estrih na razdvojnom sloju 35mm 30 mm

2. Plivajuci estrih

Opterecenje Izolacijski sloj
jednoliko Ok jednolikoQk ~ Jkupna Progib

! ! debljina
<2mm 40 mm 35mm

<25 mm
>2<5mm 45 mm 40 mm

<2kN/m2  <KN/m2

<2mm 45 mm 40 mm

>25mm
>2<5mm 50 mm 45 mm
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Samonivelirajuci vezani estrih na betonu/cementnom estrihu

Betonska podloga ili cementni estrih
E Impregnacija Baumit Grund ili Baumit SuperPrimer
B Samonivelirajuéi estrih Baumit

Vezani estrih na betonu/cementnom estrihu

Betonska podloga ili cementni estrih

E Impregnacija Baumit Grund ili Baumit SuperPrimer
B Baumit Cementni estrih

Sirok raspon debljine
savrSeno niveliranje podloge
visoko prianjanje na podlogu

nisko linearno skupljanje

brzo izvodenje radova

Pripremljene podloge

Impregnacija:
Baumit Grund (upojne podloge)
Baumit SuperPrimer (neupojne podloge)

Tanki slojevi Deblji slojevi

Baumit Nivello Quattro (1-20 mm)
Baumit Nivello 10 (2-10 mm)
Baumit Nivello 30 (2-30 mm)

Baumit Alpha 2000 (25-50 mm)
Baumit Alpha 3000 (25-80 mm)

Preporuceni raspon debljine za dani proizvod.

vrlo Sirok raspon debljine
nisko linearno skupljanje

brzo izvodenje radova

za unutarnju i vanjsku primjenu

Pripremljene podloge

Baumit Grund (upojne podloge)
Baumit SuperPrimer (neupojne

podloge)
Estrih s normalnim suenjem Brzosuseci estrih
i i Baumit
Baum|_t Solido 225 SpeedFaserEstrich E 300 SE 1
(Estrich E 225) : |
(10 - 80 mm) /Rapido 1 Fiber
(10-100 mm)

Preporuceni raspon debljine za dani proizvod.

Baumit. Ideje buduénosti. 15
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Baumit Sustavi

Nevezani estrih na razdvajaju¢em sloju
za zahtjevne podloge

moguénost brze obnove poda

prakticéno za svaku vrstu podloge

mogucénost izbora bilo kakvih zavr$nih slojeva

Pripremljene podloge

\

l— Razdvajajuci sloj (ni. gradevinska folija) T

Samonivelirajuéi Estrih s normalnim B s
estrih susenjem
\ \ \

Baumit Alpha 2000 Baumit Solido 225 Baumit
(30-50 mm) (Estrich E225) SpeedFaserEstrich

Baumit Alpha 3000 (35-100 mm) E 300 SE 1/ Rapido
(25-80 mm) 1 Fiber

Betonske podloge (40-100 mm)

E Razdvajajuci sloj - npr. gradevinska folija
B Estrisi Baumit

Preporuceni raspon debljine za dani proizvod.

Plivajuéi estrih na toplinskoj/zvuénoj izolaciji

na razli¢itim tipovima toplinske/zvucne izolacije

moguénost brzog izvodenja radova

B Sirokizbor vrsta estriha

Pripremljene podloge

Toplinska/zvucna izolacija

r Razdvajajuci sloj (npr. gradevinska folija) ‘l

Samonivelirajuci Estrih s normalnim Dt el
estrih susenjem
Baumit Alpha 2000 Baumit Solido 225 Baumit
(35-50 mm) (Estrich E225) SpeedFaserEstrich
Baumit Alpha 3000 (40-100 mm) E 300 SE 1/ Rapido
Podloga (35-80 mm) 1 Fib/er g’
Toplinska/zvucna izolacija - mineralna vuna ili stiropor (45-100 mm)

Razdvajajudéi sloj npr. folija

> Jofn -]

Baumit estrih

Preporuceni raspon debljine za dani proizvod.
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Plivajuéi estrih s podnim grijanjem na vodu

Podloga
Toplinska izolacija - stiropor, mineralna vuna
Razdvajajuci sloj - npr. metalizirana folija

Grijanje na vodu

2]
3]
4]
(5]

Estrih s elektriénim podnim grijanjem

Baumit estrih

Podloga
E Elektriéno grijanje na mreZi
B Baumit Estrih

I odlicna suradnja sa sustavom grijanja - visoka toplinska vodljivost
Hl  mogucnost brzog izvodenja radova

I visoka Cvrstoca estriha

Pripremljene podloge

Toplinska izolacija

v

Razdvajajuéi sloj (npr. metalizirana folija)

v

li Grijanje na vodu ﬁ

Samonivelirajuci Estrih s normalnim o
estrih susenjem BrzosuSeci estrih
Baumit Alpha 2000 Baumit Solido 225 Baumit
I IEsindile2) SpeedFaserEstrich E
Baumit Alpha 3000 (40 + d*mm) R SOy
(35 +d*mm) Fi{)er P

(45 +d* mm)

d* - debljina grijacih elemenata
Preporuceni raspon debljine za dani proizvod.

odli¢na suradnja sa sustavom grijanja - visoka toplinska vodljivost
moguénost brzog izvodenja radova

mala debljina

visoka ¢vrstoca estriha

Pripremljene podloge
li ElektriCno grijanje na mreZi —l
Samonivelirajuci Estrih s normalnim Bl il
estrih suSenjem

Baumit Alpha 2000 Baumit Solido 225 Baumit

(35 +d* mm) (Estrich E225) SpeedFaserEstrich E
Baumit Alpha 3000 (45+ d* mm) 300 SE 1/ Rapido 1

(35 +d* mm) Fiber

(40 + d*mm)

d* - debljina grijacih elemenata.
Preporuceni raspon debljine za dani proizvod.

Baumit. Ideje buduénosti. 17
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Baumit proizvodi | Priprema i ojacanje podloge

Tab.7. Priprema i ojacanje podloge.

Impregnacija za upojne podloge Impregnacija za neupojne podloge
Baumit Grund Baumit SuperPrimer
Za unutarnju i vanjsku primjenu Za unutarnju i vanjsku primjenu
[E] 5 =
] HT A
S g—
a — X
e
AN
W brza, jednostavna i uGinkovita primjena W spremno za uporabu (sadrZi kvarcni pijesak)
W ujednaCava upojnosti sluZi kao vezivni most W nakon suéen_ja stvara se hrapava _povréina koja
Prednosti proizvoda B zahvaljujuéi obojenosti u plavo omogucuje povecava prianjanje narednih slojeva
kontrolu kvalitete izvedenih radova W visoko prianjanje na glatke i évrste podloge
W za primjenu na upojne mineralne podloge W za pripremu neupojnih podloga
W spremno za uporabu, bez otapala W spremanza primjenu, brzq_suée(:i p(ip_ravak
B na osnovi disperzije bez otapala za impregnaciju neupojnih
. . - podloga (npr. glazura, terazzo, umjetni kamen,
W vrlo visoke sposobnosti prodiranja u podlogu glatki beton i sl.)
W za primjenu prije postavljanja estriha i podnih W zapodove i zidove

obloga

W za pripremu podloge prije postavljanja
cementno-vapnene zbuke, estriha,
samonivelirajué¢ih masa, ljepila i masa za

B kaoimpregnacija prije primjene razlicitih
vrsta masa za lijepljenje, samonivelirajucih
masa i masa za izravnavanje, hidroizolacijskih

Preporucena primjena

L : izravnavanje
premaza te ljepila za keramiku
W povecava prianjanje estriha, smanjuje

upojnost podloge, poboljSava Sirenje

samonivelirajucih masa i sprjecava stvaranje

mjehuri¢a na njihovoj povrsini
PotroSnja materijala oko 0,15 kg/m? - ovisno o upojnosti podloge oko 0,3 kg/m?
Vrijeme suSenja na upojnim podlogama oko 15 min. oko 30 min.
Vrijeme suSenja na vlaznim podlogama oko 12 sati. -
Temperatura ugradnje >0 =50
Boja plava Zuta

18



Baumit proizvodi | Priprema i ojacanje podloge

30U
3

baumit.com

Prednosti proizvoda

Preporucena primjena

PotroSnja materijala
Polaganje keramike
Prohodnost
Temperatura ugradnje

Boja

Baumacol Preciso Speed

Brzovezujuéi mort za pripremu podloge

Za unutarnju i vanjsku primjenu

za sve mineralne podloge
debljine sloja 2 do 30 mm
za unutarnju i vanjsku primjenu

za popravke i izravnavanje zidova i podova,
prije izvodenja daljnjih radova tj. postavljanja
keramickih plocica, postavljanja izolacije
ispod plocica, izlijevanja samonivelirajuce
mase i sl.

izvedba padova na balkonu, terasi ili u
tuSevima, bazenimai sl.

prikladan za podno grijanje
izrada holkera u spoju poda i zida

prikladan za poveéana optereéenja ( javni
objektiisl.)

oko 1,6 kg/m? po 1 mm debljine sloja

nakon 24 sata

nakon 4 sata

>5°C

siva

Baumit. Ideje buduénosti.
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Baumit proizvodi| Tekuci estrisi Baumit Alpha

Prednosti proizvoda

Preporucena primjena

Namjena
Veli¢ina zrna
Tlaéna évrstoca (28 dana)

Otpornost na savijanje (28 dana)

Debljina sloja

Podno grijanje

Toplinska vodljivost
Moguénost hodanja
Puno optereéenje

PotroSnja materijala

Pokrivanje

Tab. 8. Samonivelirajugi estrisi (tekuéi estrisi).

Samonivelirajuéi estrih
CA-C20-F5

Brzovezujuci, samonivelirajuéi estrih
CA-C30-F6

Baumit Alpha 2000 Baumit Alpha 3000

Za unutarnju primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

e
A

-E]"\
Fs

R

W ravnaiglatka povrSina velike Evrstoce

W hodanje nakon 24 sata (estrih vezan uz
podlogu)

M idealan za sustave podnog grijanja

B zaizradu estriha vezanih uz podlogu, na
razdvojnom sloju (nevezanom) i na toplinsko-
izolacijskom sloju (plivajuci) i s podnim
grijanjem

W kao estrih ispod raznih vrsta podnih obloga
npr. keramicke plocice, podni pokrov, paneli,
mozaici i sl.

W posebice se preporucuje za podno grijanje
(zbog vrlo dobre toplinske vodljivosti)

za primjenu u stambenimi javnim zgradama
maks. 4 mm

=20 N/mm?

25N/mm?

povezan s podlogom: 25-50 mm

nevezan uz podlogu: 30-50 mm

plivajuéi (na izolacijskom sloju): 35-80 mm

min. 35 mm iznad cjevéica od
grijanja (za klasi¢na rjeSenja)*

>1,4W/mK

nakon 24 sata

nakon 5-7 dana

oko 18,5 kg/m?/10 mm

0ko 2,10 m? /vreéi/10 mm

* min. 30 mm za cjevCice postavljene u profilirani izolacijski materijal.

Za unutarnju primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

W ravnaiglatka povrina vrlo velike Evrstoce

W hodanje veé nakon 24 sata (estrih vezan uz
podlogu)

W idealan za sustave podnog grijanja

W zaizradu estriha vezanih uz podlogu, na
razdvojnom sloju (nevezanom) i na toplinsko-
izolacijskom sloju (plivajuéi) i s podnim
grijanjem

W kao estrih ispod svih vrsta podnih obloga
npr. keramicke plocice, podni pokrov, paneli,
parketisl.

W posebice se preporucuje za podno grijanje
(zbog vrlo dobre toplinske vodljivosti)

za primjenu u stambenimi javnim zgradama
maks. 4 mm

=30 N/mm?

26 N/mm?

povezan s podlogom: 20-80 mm

nevezan uz podlogu: 25-80 mm

plivajuéi (na izolacijskom sloju): 35-80 mm

min. 35 mm iznad cjevéica od
grijanja (za klasicna rjeSenja)*

>1,4W/mK

nakon 24 sata

nakon 5-7 dana

oko 18,5 kg/m?/10 mm

0ko 2,10 m?/vreéi/10 mm
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Baumit proizvodi | Teku¢i estrisi Baumit Alpha

Tab. 9. Prednosti, koristi, ogranicenja proizvoda Baumit Alpha.

T T T

bez naprezanja

izvrsna toplinskavodljivost
veéa brzina izvodenja radova
visoka Gvrstoca

Stednja materijala

ubrzanje zavrdnih radova
visoka Cvrstoca povrsine
jednostavna obrada

bez potrebe za ojacanjem
primjena u stoje¢em poloZaju
sigurnost od poZara
ekologija

W savrseno ravne, glatki estrisi
W mogucnost izlijevanja na veée povrsine, bez

primjene dilatacije - do 800 m? bez podnog
grijanja, do 300 m? s podnim grijanjem - bez rizika
pucanja

W najucinkovitija iskoristivost podnog grijanja

zahvaljujugi visokoj toplinskoj vodljivosti

W tim od troje ljudi moZe naliti oko 300 m? po satu
W vrlo trajan i izdrZljiv estrih
W mogucnost primjene estriha manje debljine na prostorije

W rjeSenje nije preporucljivo za vlazne

sloju toplinske izolacije i/ili zvu¢ne izolacije, te

; {2 L W potreba izvodenja hidroizolacije
iznad cjevcica za podno grijanje

W mogucnost hodanja ve¢ sljedeci dan, nakon 3

dana - izvodenje daljnjih gradevinskih radova,
nakon 3 dana - pustanje podnog grijanja u pogon

MW tvrda, ravna povrsina, koju nije potrebno brusiti
W sigurna primjena, bez napora
MW u slucaju poZara, voda koja isparava iz estriha

sprjeCava brzi porast temperature u prostoriji

W smanjenje potrosnje energije za grijanje

Tab. 10. Usporedba proizvoda Baumit Alpha s anhidritnim i cementnim estrisima.

Vezivno sredstvo

Reakcija vezanja

Inicijalna Gvrstoca

Cvrstoéa povrsine

Otpornost na vodu

Susenje

Samonivelacija

Moguénost hodanja [dana]
Opterecenje [dana]

Pokretanje podnog grijanja( dani)
Toplinska vodljivost

Poroznost

Dilatacijske povrSine

Dilatacije protiv stezanja

prirodni ili sinteticki

alfa (poluhidratizirani gips) cement anhidrit (bezvodni gips)

potreban aktivator

nije potreban aktivator (npr. kalijev sulfat)

nije potreban aktivator
brza reakcija vezivanja,
brza moguénost hodanja
i optereéenja

reakcija usporenog vezivanja reakcija ubrzanog vezivanja

skramica na povrSini uzrokovano

nije potrebno brusenje aktivatorom - potrebno bruSenje

potrebno pokrivanje

ne da ne
brzo postizanje pune ¢vrstoce i Sporo relativno sporo
da ne da
1 2 1
3 21 3
8 21 7
>1,4 W/mK ok. 1,1-1,4 W/mK ok. 1,4-1,6 W/mK
<8% 15-20% <8%
800 m? ok. 36 m? 800 m?
ne da - zavrSne dilatacije ne

* 5 podnim grijanjem oko 300 m? . Paznja: veli¢ina povrsine ovisi 0 obliku sobe, detalji na str. 32-35.
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Prednosti proizvoda

Preporucena primjena

Namjena

Tlacna Gvrstoca (28 dana)

Savojna Cvrstoca (28 dana)
Preporucena debljina sloja

Debljina za podno grijanje

Toplinska vodljivost A

Moguénost hodanja (plivajui estrisi)
Puno optereéenje

Potro$nja materijala

Izdasnost

Tab. 11. Podloga (estrisi i cementne podne obloge).

Brzovezujuci cementni estrih
CT-C30-F5

Baumit SpeedFaserEstrich E 300 SE 1
/ Rapido 1 Fiber

Za unutarnju i vanjsku primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

W brzovezujuéii brzosuseéi - polaganje obloga veé
nakon 24 sata

W vrlo visoke Cvrstoce
W otporan navodu i mraz

zahvaljujuéi brzom suSenju idealan je za primjenu
na mjestima, na kojima je vazno brzo izvodenje
radova

W zaizvodenje brzovezujuéih i brzosuseéih
kompozitnih estriha na svim mineralnim
podlogama i estriha na razdjelnim slojevima,
plivajucih estriha i podnih grijanja

W kao podloga ispod raznih vrsta podnih obloga
npr. keramicke plocCice, kamene ploCice,
tepisoni, ploce, bilo koji drveni pod npr. parketi
(ukljuGujuéi i onaj od egzoticnih vrsta drva i
velikog formata)

W omogucuje formiranje kosina, savren je kao
podloga za terase i balkone

B moze se koristiti u prostorijama s visokim
stupnjem vlage i kao zavrSna podna obloga

za uporabu u stambenim i javnim zgradama,
skladistima i industrijskim objektima

=30 N/mm?2
>5N/mm?

10-100 mm
(10 mm za estrihe vezane za podlogu)*

> 45 mm + debljina grijacih elemenata
1,4 W/mK

nakon oko 18 sati

nakon oko 2 dana

oko 20 kg/m?/1 cm debljine

oko 1,25 m2/vreci/ 1 cm sloja estriha

*min. 30 mm za cjevéice postavljene u profilirani izolacijski materijal.
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Cementni estrih
CT-C20-F4-A15

Baumit Solido 225 (Estrich E225)

Za unutarnju i vanjsku primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

B kao podna obloga ili podloga (estrih)
W visoka tlacna Cvrstoca
W otporan na vodu i mraz

W Zzaizvodenje kompozitnih estriha na svim mineralnim
podlogamai estriha na razdvojnim slojevima,
plivajucim i plivaju¢im s podnim grijanjem

M kaoestrihispod raznih vrsta podnih obloga npr.
keramicke plocice, kamene plocice, tepisoni, drvene
podne obloge

B omogucuije formiranje kosina, takoder kao estrih na
terasama i balkonima

W moze se koristiti u prostorijama velike viaznosti

za uporabu u stambenim i javnim zgradama,
skladiStima i industrijskim objektima

=220 N/mm?2
=>4 N/mm?

10-100 mm
(10 mm za estrihe vezane za podlogu)

> 45 mm + debljina grijacih elemenata
1,4 W/mK

nakon oko 1-2 dana

nakon oko 21 dana

oko 20 kg/m?/1 cm debljine

oko 0,25 m2/vreci/5 cm sloja estriha
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Prednosti proizvoda

Preporucena primjena

Namjena

Tlacna Cvrstoca (28 dana)
Savojna Cvrstoca (28 dana)
Preporucena debljina sloja
Moguénost hodanja

Vrijeme obrade nakon izlijevanja
Polaganje podnih obloga

PotroSnja materijala

lzdaSnost

Priblizno vrijeme susenja estriha

Tab. 12. Samonivelirajuée mase.

Brzovezujuéa samoniveliraju¢a masa
CA-C20-F6

Samonivelirajuéa masa
CT-C35-F6

Baumit Nivello Quattro Baumit Nivello 30

Za unutarnju primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

vrlo dobro svojstvo razlijevanja, visoka fluidnost i
jednostavna obrada

brzo vezanje i susenje
savrseno glatka povrSina
minimalno skupljanje

kao samonivelirajuéi estrih vezan uz podlogu za
niveliranje i izravnavanje podloge ispod plo€ica,
tepisona, PVC podova, parketa, plo¢aisl.

W za primjenu na nove i obnovljene podloge na
bazi gipsa, cementa, asfalta, magnezita

W zaniveliranje podloge s ugradenim sustavom
podnoga grijanja (izvrsno provodi toplinu)

W stvara glatku i ravnu povrSinu velike Gvrstoce
otporna na koncentrirana optereéenja

za primjenu u stambenim i javnim zgradama
>20N/mm?

=6 N/mm?2

1-20 mm

nakon oko 2-3 sata

oko 30 min

nakon otprilike 24 sata (sloj debljine do 3 mm)

oko 1,5 kg/m2/mm

oko 16,5 m2/vre¢a/1 mm

ovisno o debljini i uvjetima suSenja*

Za unutarnju primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

Eg5E
:.;F‘?r' -ﬁ:i

ofjiLe-2

za veée neravnine

vrlo visoka tlacna i savojna Cvrstoca

za sve vrste zavrSnih materijala

za podne obloge s visokim zahtjevima

W zaizradu samonivelirajucih savrSeno glatkih
i ujednacenih estriha povezanih s podlogom
ispod plocica, tepisona, PVC podova,
linoleuma, gume, drvenihi laminatnih ploca,
podnih dasakai parketa

W za primjenu na nove i obnovljene mineralne
podloge

M zaniveliranje podloge s ugradenim sustavom
podnoga grijanja
W za primjenu u vlaznim prostorijama

B (kupaonice, tuSevi, praonice rublja,
industrijske kuhinje)

W stvara glatku i ravnu povrSinu

W vrlo visoke Gvrstoce, otpor na koncentrirana
opterecenja

za primjenu u stambenim i javnim zgradama
=35 N/mm?

26 N/mm?

2-30 mm

6-24 sata ovisno o debljini sloja

oko 20-30 min

nakon oko 36 sati ovisno o debljini sloja

oko 1,5 kg/m?/mm

oko 16,5 m2/vreca/1 mm

ovisno o debljini i uvjetima susenja*

* Za temp. oko +20°C i vlaznost 60%. Vise temperature i manja vlaznost skracuju vrijeme susenja, a nize temperature i viSa vliaznost ga produljuju.
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Prednosti proizvoda

Preporucena primjena

Namjena

Tlaéna évrstoca (28 dana)
Otpornost na savijanje (28 dana)
Preporucena debljina sloja
Mogucnost hodanja

Vrijeme obrade nakon izlijevanja
Polaganje podnih obloga

PotroSnja materijala

Pokrivanje

Pribliznovrijeme suSenja estriha

Samoniveliraju¢a masa za izravnavanje
CT-C30-F7

Samoniveliraju¢a masa za izravnavanje
CT-C30-F6

Baumit Nivello 10 Baumit Nivello 50

Za unutarnju primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

Za unutarnju i vanjsku primjenu

Za rucnu i strojnu ugradnju

visoka tlacna Gvrstoca = 30 N/mm?
izvrsna samonivelirajuca svojstva
za primjenu u vlaznim prostorijama
nisko linearno skupljanje

za izradu samonivelirajuéih savrseno glatkih
i ujednacenih estriha povezanih s podlogom
ispod plocica, tepisona, PVC podova,
linoleuma, gume, drvenihi laminatnih ploca,
parketaisl.

W za primjenu na nove i obnovljene mineralne
podloge

W zaniveliranje podloge s ugradenim sustavom
podnoga grijanja

W za primjenu u vlaZnim prostorijama
(kupaonice, tusevi, praonice rublja,
industrijske kuhinje)

MW stvara glatku i ravnu povrSinu vrlo visoke
¢vrstoce, otpor na koncentrirana opterecenja
za primjenu u stambenim i javnim zgradama
> 30 N/mm2
=7 N/mm?2
2-10 mm
nakon oko 3 sata*
oko 30-35 min

nakon oko 36 sati

oko 1,5 kg/m?/mm

oko 16,5 m2/vreéi 1 mm

ovisno o debljini i uvjetima suSenja*

visoka tlacna Gvrstoca = 30 N/mm?
za unutarnju i vanjsku primjenu
vece debljine do 50 mm

odlicna mehanicka svojstva

samoizravnavajuca i brzovezujuca masa za
izravnavanije stabilnih beetonskih podloga
i estriha unutra i vani. Takoder se moZze
ugradivati na stabilne drvene podove

W ugraduje se ispod keramike, tepiha, parketa,
laminata, PVC podovaii dr.

W zaniveliranje podloge s ugradenim sustavima
podnoga grijanja

W za primjenu u vlaznim prostorijama
(kupaonice, tusevi, praonice rublja,
industrijske kuhinje)

W stvara glatku i ravnu povrSinu vrlo visoke
¢vrstoce, otpor na koncentrirana optereéenja
za primjenu u stambenim i javnim zgradama
> 30 N/mm2
=6 N/mm2
2-50 mm
nakon oko 3 sata*
oko 30 min
nakon oko 24 sata za svaki cm debljine

oko 1,8 kg/m?/mm

oko 16,5 m2/vreéi 1 mm

ovisno o debljini i uvjetima suSenja*

* Za temp. oko +20°C i vlaznost 60%. Vise temperature i manja vlaznost skracuju vrijeme susenja, a niZe temperature i

vi§a vlaznost ga produljuju.
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Priprema podloge

Prije polaganja podnih obloga potrebno je najprije napraviti ispitivanje i procjenu stanja podloge. Potrebno je provjeriti parametre poput: razine vlage podloge,
njenu Evrstoéu, ujednacenost i dimenzije. Kvaliteta i trajnost podloge ovise u velikoj mjeri o pravilnom zavrSetku svih pripremnih radova. Ovi radovi se razlikuju
ovisno o vrsti podloge koja se postavlja. Za estrihe vezane uz podlogu vrlo je vazna njegova odgovarajuca ¢vrstoca, te da podloga ne sadrZi oneciScenja koja
mogu oslabiti vezanje (prasina, necisto¢a, ostatci boje i sl.). Takoder se preporucuje mjerenje neravnina na povrsini (nivelacija). Nakon pripreme podlogu je
potrebno paZljivo usisati, a zatim premazati odgovarajucim pripravkom za impregnaciju Baumit.

Estrisi koji nisu vezani uz podlogu (plivajuéi) — s obzirom na to da estrih nije u izravnom kontaktu s podlogom — ne zahtijevaju tako temeljitu pripremu. Jedini
uvjet je eventualno izravnavanje i popunjavanje veéih Supljina i neravnina u podlozi.

1. Provjera podloge

Provjera podloge zapocinje temeljitim pregledom cijele povrsine, tijekom kojeg se procjenjuju i utvrduju svi gubitci i oStecenja. Prisutnost Supljina i odvojenih
dijelova moZe se otkriti prisutnoséu ,Supljeg” zvuka koji se uje nakon kuckanja eki¢em po tim mjestima. Popravak ove vrste nedostataka sastoji se uklanjanju
gornjeg sloja bruSenjem i frezanjem, a zatim ispunjavanjem odgovarajuéim materijalom. Stanje podloge odreduje sljedeée korake. Preporucuje se vodenje
dokumentacije radova i njihovo izvodenje u skladu s preporukama (tehnicki listovi).

Stanje podloge moZemo procijeniti na Potrebno je ukloniti sve elemente koji nisu
jednostavan nacin, lupkanjem ¢ekicem. ¢vrsto vezani uz podlogu.

2. Mjerenje povrSinskih neravnina (nivelacija)

Za utvrdivanje neravnina na podlozi koristi se laserski nivelator, libela ili Sipke za niveliranje odgovarajuée duljine. Prije poGetka polaganja estriha, potrebno je
izvesti nivelaciju koja se temelji na utvrdivanju debljine estriha koji se polaze. Zahvaljuju¢i tome moguce je utvrditi Zeljenu razinu estriha i potro$nju materijala.

Tab. 14. Neravnine na podlozi.
Smjernice za nivelaciju podloge
AL OO T ) A Odstupanja u duZini 25 cm Broj oznaka visine (tzv.mjerila)
duziniod2 m .

+5 mm +1,2 mm 2-4 m izmedu svake oznake

+3 mm +1,2mm 1-2 mizmedu svake oznake

debljina slojeva<8 mm 0,5 m

0,5 m izmedu svake oznake
+1,5mm +0,8 mm

debljina slojeva > 8 mm

1 mizmedu svake oznake

Baumit. Ideje buduénosti.
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lzvodenije nivelacije podloge NanosSenje mase do razine mjerila

3. Test na grebanje proveden primjenom ispitivaca tvrdoce podloge

Podloga se ispituje na postojanost i stabilnost povrSine. Provodi se uredajem koji se sastoji od Celicne olovke ili Cavla te mjeraca. Sam test temelji se na
postavljanju mjeraca na podlogu i - uz odgovarajuéi pritisak olovke (€avla) - crtanje linije svakih 10 mm. Sljede¢i korak je okretanje mjeraca za oko 40-
60% i ponovno crtanije linije. Estrih se smatra spojenim i stabilnim ako nastale ogrebotine nisu dublje od 1 mm i ako u njihovim kutovima nema Supljina
(usitnjenih dijelova). U slu¢aju njihovog nastanka podlogu treba smatrati slabom i potrebno ju je ojacati.

Ispitivac tvrdocée podloge Ispitivanje podloge primjenom ispitivaca Podloga je konzistentna ako na presjeku linija
nema Supljina

4. Oneciscéenost podloge
Oneciséenost podloge provjeravamo trljanjem podloge dlanom ili suhom krpom. U slucaju bilo kakvih oneciséenja (prah, prasina, sitne ¢estice koje umanjuju
prianjanje), potrebno ih je pazljivo ukloniti. U slucaju estriha vezanih na podlogu, prije nanoSenja impregnacije vrlo je vazno pazljivo uklanjanje ne€istoéa s

podloge.

Stanje podloge moZe se procijeniti trljanjem Potrebno je ukloniti sve Supljine i ne€istoce Prije postavljanja estriha vezanog uz podlogu vrlo
podloge dlanom je vazno paZljivo uklanjanje neéistoca s podloge
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5. Utvrdivanje upojnosti podloge
PovrSinu je potrebno poSpricati vodom i promatrati koliko brzo se ona upija. Podloga je previSe upojna kada se voda gotovo odmah upije. Zahtijevana upojnost
podloge postiZe se primjenom odgovarajuéih impregnacija.

Jednostavni test upojnosti podloge Promatranjem ponasSanja navlazene povrsine
moZzemo procijeniti upojnost podloge

6. Mjerenje vlaZnosti estriha

Kako bi se odredila razina vlage u estrihu koristi se karbidna metoda (CM). Ova metoda se temelji na egzotermnoj kemijskoj reakciji koja se odvija prilikom
razgradnje kalcijevog karbida u vodi. Oslobodeni acetilen poveéava tlak i temperaturu unutar ¢eliéne komore. Razina tlaka izmjerena manometrom daje
informacije o sadrzaju vlage u uzorku. Prije polaganja podnih obloga viaga podloge izmjerena CM metodom treba iznositi < 2% za cementne estrihe (CT) i
< 0,5% za estrihe na bazi kalcijevog sulfata (CA), za estrihe bez podnog grijanja. Polaganje narednih slojeva moguée je ukoliko izmjerena vlaga ne prelazi
navedene vrijednosti. Preporucena razina vlage za pojedinacne estrihe navedena je u tab. 17 nastr. 41.

Za brzo mjerenje razine vlage koriste se elektronicki mjeraci. Elektronicki mjerac pogodan je za preliminarnu procjenu stanja podloge prije izvodenja preciznih
mjerenja pomoéu CM ispitiva¢a. Pomocu senzora mjeri se relativna vlaznost u blizini uzorka. Mjerenje se moZze izvoditi na podlozi (mjerac vlage s kuglicama)
ili unutar izbusene rupe (mjerac vliage opremljen sondom).

Set za mjerenje vlaznosti karbidnom metodom - CM.  Mjerac vlage s kuglicama Mjerac vlage s vanjskom sondom

Baumit. Ideje buduénosti. 27
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7. Procjena ¢vrstoce Pull-Off testom

Cvrstoéa podloge moZe se provjeriti Pull-Off testom. Njime se procjenjuje stabilnost podloge, koje u
slucaju standardnih rjeSenja ne smije biti manje od 1,0 N/mm?. U slu¢aju niZih vrijednosti neophodno
je ojacanje podloge CiScenjem - frezanjem ili pjeskarenjem, a zatim nanoSenjem predpremaza za
impregnaciju. Drugo rjeSenje je polaganje estriha na razdvojni sloj (npr. foliju).

Ispitivanje ¢vrstoce podloge Pull-Off

Dilatacije

Tijekom izvodenja estriha, posebice cementnih, ne smiju se zaboraviti uzeti u obzir dilatacijske Supljine: rubne, kontrolne, konstrukcijske i radne.

Primjenjuju se u svrhu:

eliminacije utjecaja toplinskog Sirenja materijala

odvajanja podloge od drugih elemenata zgrade (zidova, stupova, stepenicaisl.)
primjene na mjestima gdje se mijenja debljina estriha

izoliranja dijela podloge koja je podvrgnuta veéim optereéenjima

na spoju razlicitih vrsta podloga

odvajanje pravokutnog polja estriha u prostorijama kompliciranog oblika

Odgovarajuca primjena dilatacija sprje¢ava nekontrolirano pucanje estriha, uzrokovano njihovim prirodnim skupljanjem ili kasnijim radom podloge.

kontrolna radna

/ konstrukcijska /

L

Shema koja prikazuje vrste dilatacija




30U
3

baumit.com

Dobro je znati

Rubne dilatacije- dilatacije koje odvajaju estrih od svih dijelova zgrade (zidova, stubova, stupova i sl.).

Kontrolne dilatacije - neophodne u cementnim estrisima, postavljene na toplinsku izolaciju ili razdvojne slojeve. Koriste se za zaustavljanje daljnjeg
stvaranja pukotina. Ove dilatacije prave se rezanjem do dubine od 1/3-1/2 debljine estriha ili umetanjem profila od plastike. Prije polaganja podne obloge
zapunjavaju se odgovarajuéim materijalom.

Dilatacije u konstrukciji- dilatacije koje prolaze kroz cijelu debljinu estriha. Omogucuju mu kretanje okomito i vodoravno. Primjena klinova za stabilizaciju
onemogucuje vertikalno kretanje estriha. Ove dilatacije imaju zadatak apsorbirati promjene u duZini estriha koje proizlaze iz temperaturnih promjena (npr.
podno grijanje).

Radne dilatacije - dilatacije koje nastaju na duzim povrSinama, posebice na cementnim estrisima.

Tab. 15. Tipovi dilatacija i materijali.

_ Tip d"atacije Materiial/izvoaenie

rubni pjena ili plasticni profil
kontrolni urezi ili plasticni profil
konstrukcijski urezi
sl b radni npr. ekspandirajuca traka, samoljepljiva traka

Dozvoljene veli¢ine povrSine cementnih estriha bez dilatacija:

u prostorijama - 36 m?, duljine stranice koja ne prelazi 6 m

u prostorijama ispod keramickih plocica - 30 m?, duljine stranice koja ne prelazi 6 m

u prostorijama s podnim grijanjem - 20 m?, duljine stranice koja ne prelazi 5 m i dimenzija stranica ne ve¢ima od 2:1
u prostorijama s podnim grijanjem i koriStenjem estriha s ojacanjem protiv skupljanja - 40 m?

u hodnicima dilatacijske Supljine ne smiju biti izvedene rjede nego na udaljenosti od 2-2,5-puta njegove Sirine

na terasama - svakih 2-3 m, ovisno o koliGini sunceve svjetlosti i boji vanjske podne obloge, maksimalno 5 m, povrSina dilatiranog polja ne smije
prelaziti 10 m?

Primjer podjele povrsine dilatacijama.

Baumit. Ideje buduénosti. 29



Baumit Podni sustavi | Tehnicki vodic

30

Potrebno je znati

Dozvoljene kvadrature povrSine Baumit Alpha estriha bez dilatacija:

W u prostorijama s podnim grijanjem - 300 m? (oblik sliGan kvadratu)

B udrugim slucajevima (oblik sli¢an kvadratu) - 800 m?

Dubine dilatacijskih Supljina:

W uestrisima bez podnog grijanja - dubina reza 1/3-1/2 debljine estriha

W Sirina rubnih i radnih dilatacijskih Supljina treba iznositi min. 5 mm unutari min. 10 mm izvan zgrada

Tab. 16. Primjer izraCuna dimenzija dilatacijske zidne trake.

Duljina stranice 15m

Koeficijent toplinskog Sirenja 0,015 mm/mK
Temperaturna razlika (npr. s 15°C na 45°C) 30K

Toplinsko istezanje 15x0,015x30=6,75 mm
Pretpostavljena stisljivost dilatacijske zidne trake 70%

Minimalna debljina dilatacijske zidne trake 6,75:0,70=9,64 mm

U ovom slucaju dovoljna je dilatacijska zidna traka debljine 10 mm.

Periferna dilatacija (rubna).

Periferna dilatacija (rubna)

Potrebno ju je izvesti oko ruba estriha, izmedu estriha i susjednih elemenata zgrade (na zidovima i oko svih elemenata koji se nalaze u podrugju estriha),
najceScée uz primjenu elasticéne dilatacijske trake.

Minimalna debljina dilatacije:

B zaestrihe bez podnog grijanja - 5 mm
M zaestrihe s podnim grijanjem - 10 mm

B uslucaju estriha na ve¢im povrSinama - 10 mm

PaZnja: ukoliko dilatacija ima i funkciju zvuéne izolacije, dilatacijska traka mora biti pricvrséena na nacin da elimira moguénost stvaranja zvu¢énih mostova koji
dovode do prodora udarne buke.

Estrisi s podnim grijanjem kod pravokutnih povrsina vecih dimenzija::
B uslucaju zavrdne obrade keramickim oblogama preporucuje se izvodenije dilatacija, kada je duljina podloge veéa od 10 m

M dilatacije je potrebno uvijek izvoditi ukoliko duljina estriha prelazi20 m

B zaestrihe s elastiénom podnom oblogom (na cijeloj povrSini i ravhomjernim grijanjem) moguce je izvesti povrSine bez dilatacija, ukoliko duljina zida ne
prelazi20 m
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v

10 do 20m

A
N

Dilatacija

Dilatacije kod podnog grijanja.

Podrucja u obliku slova ,,L”

U svrhu utvrdivanja odgovarajuce dilatacije cijeli tlocrt kata (povrSine) dijeli se na pojedinacne pravokutnike (baza i krakovi) i odreduje se mjesto teZista cijele
povrsine.

PreporuCuje se projektiranje dilatacije na mjestu tezista:

B unutarbaze i ako je kraéi krak duZi od 6 m

B unutarjednog od krakova i ako je kraci krak duzi od 3 m

B unutarjednog od krakova i ako je udaljenost teZiSta od vanjskog kuta kraka veéa od 3 m
|

izvan podrucja (neovisno o duljine kraka)

/’;r ] S
b —— > 3m
I . // >3m :
1 O 1141
Unutar srediSnjeg pravokutnika. Unutar jednog kraka. Izvan podrudja.

N e

_*

Utvrdivanje mjesta teZiSta povrsina u obliku slova ,”.
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Estrisi i samoniveliraju¢e mase

Rucéno mijeSanje

SadrZaj vree od 25 kg isipati u spremnik s to¢no izmjerenom koli¢inom Ciste, hladne vode. Temeljito promijeSati elektricnom mijeSalicom male brzine (<
600 okr./min.) Dok ne dobijete homogenu masu bez grudica.

Vrijeme mijeSanja oko 2-3 minute.

'E
=

MijeSalica preporucena za
samonivelirajuée mase

Baumit savjeti

Za jednostavno i u€inkovito mijeSanje preporucuje se primjena odgovarajuéeg zavrSetka za mijeSanje - mijeSalice preporuc¢ene za samonivelirajuée mase
MijeSalica mora biti uronjena u mjeSavinu duz cijele visine spremnika za mijeSanje. KoriStenje mijeSalice drukCijeg oblika moze dovesti do prekomjernog
zadrzavanja zraka u masi za vrijeme mijeSanja.

Svjeze pripremljenu masu izliti na podlogu i ravnomjerno je rasporedite na Zeljenu razinu. Zatim odzracite pomocéu igliastog valjka. Pri ruénom postavljanju
samonivelirajuée mase potrebno je izlijevanje jednog tehnoloskog polja izvrSiti u roku od najvise 30 minuta. Preporucuje se koristenje minimalno 2 spremnika
za mijeSanje - ovo ubrzava izvodenje radova i olakSava povezivanje samonivelirajuée mase.




30U
3

baumit.com

Dobro je znati

Strojna ugradnja

Za strojnu ugradnju mogu se koristiti sve najcesSce koristene jedinice za
mijeSanje i pumpanie ili jedinice za Zbukanje (npr. M-tec m3, Duomix, PFT
G4, G5).

Potrebno je koristiti odgovarajuéu dodatnu opremu (puzne pumpe D8-1,5;
R8-1,5ili R7-1,5).

Prije poCetka rada i redovito tijekom izlijevanja provjerite promjer Sirenja
izlivene mase. Za test Sirenja samonivelirajuée mase koristite prsten od
30/50 mm. Podaci o rasponu pravilnog Sirenja danog proizvoda navedeni
su u tehnickom listu.

U slucaju pauze u radu dulje od 30 min. Potrebno je oCistiti uredaj i dovodna
crijeva.

Vrijeme koriStenja pripremljene mase na temp. od 20°C iznosi oko 30 minuta, pri Gemu niZe temperature produljuju, a viSe temperature skracuju vrijeme
koriStenja.

Neiskoristenu masu, koja se ve¢ stvrdnula ne smije se vise mijeSati s vodom. Nemojte dodavati vecu koli¢inu vode od koli€ine navedene na pakiranju
proizvoda. Primjena bilo kakvih aditiva nije dozvoljena.

1

A
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Podrucja u obliku slova ,,U”
U svrhu utvrdivanja odgovarajuce dilatacije cijeli tlocrt kata dijeli se na pojedinacne pravokutnike (baza i krakovi) i odreduje se mjesto teZista cijele povrsine.

Preporucuje se projektiranje dilatacije u slu¢aju ako:

W teZiSte se nalazi u sredini baze, a jedan krak je duzi od 3 m

W teZiSte je sa strane baze i duljina suprotnog kraka je duZza od 3 m
B teZiSte je unutar jednog od krakova
|

izvan podrucja

\
\
>3m >3m
A
s S

Unutar sredista baze Sa strane baze

S

S

U jednom od krakova Izvan podrucja

N g

Utvrdivanje mjesta teziSta povrSina u obliku slova ,U”
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PovrSine s vratima
U svrhu utvrdivanja neophodnosti dilatacije, najprije je potrebno odrediti ukupnu duljinu estriha.

Preporucuje se izvodenje sredisnjih dilatacija u podrucju vrata:

M za estrihe prekrivene krutim materijalom (npr. keramika), kada duljina ne prelazi 5 m
B za estrihe prekrivene elastiCnim materijalom, kada duljina ne prelazi 7 m

B ako se susjedne sobe samostalno griju (npr. kupaonica/spavaca soba)

Ukupna duzina estriha.

s
v

Usporedna povrSina s vratima

Nakon podjele na manja podrucja u skladu s gore navedenim preporukama, njihova najveca duljina se ponovno procjenjuje i ako je to neophodno, potrebno
je izvesti daljnju podjelu manjih povrSina (,L” i ,U”).

Dilatacije estriha protiv skupljanja CA
Za estrihe na bazi kalcijevog sulfata (CA) nisu neophodne dilatacije protiv skupljanja.

Dodatna pravila:

B uvijekje potrebno izvesti dilatacije grijanih i negrijanih povrsina

uvijek je potrebno izvesti dilatacije za povrSine razlicite debljine estriha
uvijek je potrebno izvesti dilatacije povrSina razliitih razina na podrucju estriha

dilatacije se moraju prenijeti na gornje slojeve poda (uzimajuéi u obzir smjernice proizvodaca podne obloge)

plan dilatacije i podjelu estriha treba napraviti projektant
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Nanosenje impregnacije na podlogu

NanoSenje impregnacije na podlogu neophodno je kod estriha vezanih uz podlogu. Od posebne je vaznosti u slucaju dugotrajnih i neupojnih podloga. Izraduje
se prekrivanjem prethodno ociSéene podloge odgovarajucim sredstvom za impregnaciju.

Impregnacija osigurava:

W povecéano prianjanje estriha na podlogu
vezivanje ¢estica preostalih nakon usisavanja
zastita od stvaranja zracnih mjehuric¢a

brtvljenje podloge, kako bi se izbjeglo upijanje vode iz estriha u podlogu

zastita estriha od gubitka vode prije stvrdnjavanja

Prije nanoSenja samonivelirajue mase na podlogu, potrebno je impregnirati odgovarajucim sredstvom
za impregnaciju (ovisno o vrsti podloge):

W upojne podloge: Baumit Grund

W podloge male upojnosti/neupojne (npr. teraco, glatki beton): Baumit SuperPrimer

Profiliranje pada:

B urasponu debljina 2-30 mm potrebno je koristiti npr. Baumit Preciso Speed

B urasponu debljina od 10-100 mm potrebno je koristiti npr. Baumit SpeedEstrich E300 SE1/Rapido 1 Speed

Radna dosljednost
Procjena konzistencije Sirenja samonivelirajucih estriha izvodi se pomoéu limenke volumena od 1,3 |, napunjene ispitivanim materijalom i

postavljene na ravnu, glatku povrsinu npr. foliju. Nakon uklanjanja limenke oslobodeni materijal se automatski izlijeva, tvoreéi ravnu povrsinu u obliku pogace.
Izmjereni promjer omogucuje vam utvrdivanje protoénosti materijala. Za proizvode Baumit Alpha ona iznosi 400 mm (+20 mm).

Samonivelirajuéi estrisi Baumit Alpha

Limenkaod 1,31 Ispitivanje Sirenja estriha Difuzija 400 mm (+20 mm)

Samonivelirajuée mase Baumit Nivello

W

PR TR TEERTA
T T pradne

Ispitivanje Sirenja samonivelirajuée mase pomocu prstena od 30/50 mm
Za mase Nivello tocna brzina Sirenja navedena je u tehnickim listovima pojedinacnih proizvoda
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Odzracivanje

Tijekom mijeSanja i izlijevanja estrih se moZe napuniti zrakom. Mjehuriéi zraka zarobljeni u masi negativno utjeCu na njihova svojstva i izgled povrSine. Smanjuju
parametre ¢vrstoCe, isto tako mogu uzrokovati pucanje i znatno pogor3ati toplinsku vodljivost, koja je kljuéna u sustavima s podnim grijanjem. Zbog toga je
nakon izlijevanja estrih potrebno odzraditi. Proizvodi Baumit Alpha odzracuju se pomocu Sipke koja dodatno pomaZe u ravnomjernom razlijevanju i niveliranju
estriha. Samonivelirajuée mase (npr. Baumit Nivello) odzracuju se koriStenjem specijalnog igliCastog valjka, koji se takoder nazivai ,jez”. Tijekom kretanja Siljci
stvaraju otvore na svjezem materijalu kroz koje slobodno izlazi prethodno zarobljeni zrak u masi. Nastale rupe se odmah i automatski zatvaraju. Na ovaj nacin
dobiva se savrSeno ravna povrsina niveliranog poda.

Baumit Alpha samonivelirajuée mase Baumit Nivello

Odzracivanje estriha pomocu Sipke Odzracivanje samoniveliraju¢e mase pomocu valjka ,jeza”

Vlaznost estriha

Informacije vezane uz metodu mjerenja vlaznosti navedene su u dijelu ,Priprema podloge”. Preporucena konacna vlaznost estriha (u %) prije postavljanja
podnih obloga navedena je u tabeli dolje (mjerenje karbidnom metodom CM).

Tab. 17. Preporu¢ena maksimalna vlaznost estriha prije postavljanja zavrSne obloge*.

Bez podnog grijanja:
ispod tepisona, plocica <2,5% <0,5%
ispod dasaka, parketa <2,0% <0,3%
S podnim grijanjem:
ispod tepisona, plocica <1,8% <0,3%
ispod dasaka, parketa <1,8% <0,3%

*uvijek se treba pridrZavati preporuka proizvodaca koriStenog materijala (podne obloge).

Baumit. Ideje buduénosti.
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Praktic¢ni savjeti

podloge na koje se postavljaju podne podloge ili obloge moraju imati odgovarajucu nosivost i évrstocu
za estrihe otpornost podloge na odvajanje mora iznositi min. 1,0 N/mm? [MPa] (na testu Pull-Off)
podloga mora biti suha, €ista, bez slojeva koji se odvajaju ili su slabo vezani, npr. prah, prasina, masno¢a, bitumen, ljepilo, ostataka boje i Zbuke

samonivelirajuce estrihe potrebno je nanositi na temperaturi od 10°C do 25°C (optimalno od 16°C do 22°C) - ovo se odnosi na temperaturu zraka i
podloge. Estrihe i cementne podne obloge potrebno je nanositi na temperaturi iznad 5°C

potrebno je izbjegavati propuh, intenzivnu suncevu svjetlost ili zagrijavanje izlivene mase

za pripremu Zbuke potrebno je koristiti Cistu, hladnu vodu i Cisti alat. Zimi se moZe koristiti topla voda temperature ispod 25°C. Prije izvodenja radova
vreCe je potrebno skladistiti u grijanim prostorijama min. 24 sata. Za vrijeme vru¢ina materijal prije polaganja je potrebno skladistiti u hladnim prostori-
jama

suhu masu potrebno je usipati u vodu, a ne obratno. Slijedite upute za pripremu estriha navedene na pakiranju

prekomjerna koli¢ina vode koja se koristi za pripremu Zbuke izmedu ostalog umanjuje njenu ¢vrstoéu i poveéava skupljanje i rizik od pucanja povrsine
prostorija mora biti prozracena. Tijekom polaganja i vezivanja estriha ne smije se koristiti klima uredaj

prilikom strojnog polaganja potrebno je dobro o€istiti pumpu i crijeva svaki put kada pauza u radu traje dulje od 10 minuta, kao i nakon zavrSetka rada

preporucuje se da najmanje 2-3 osobe sudjeluju u polaganje estriha (broj ovisi 0 nacinu postavljanja (ruéno/strojno) i debljini sloja ili podne obloge i
veliCini izvedene povrsine)

nije dozvoljeno ,poboljSavanje” proizvoda dodavanjem pijeska, cementa i sl.

povrsina izvedenog estriha ili podne obloge moZe pokazivati razlike u izgledu i nijansi, ovisno o SarZi proizvoda i s obzirom na uvjeti izvodenja radova,
brzini susenja i sl.

ove razlike ne utjeCu na tehnicke parametre i performanse materijala
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Pojmovnik

Anhidrit
Kalcijev sulfat - CaS04.

Apsorpcija podloge

Svojstvo podloge da upija tekucine (vodu) Sto ima kljuni utjecaj na postupak na proces vezivanja i prionjivosti slijedeéih slojeva. Kod prevelike upojnosti
podloge, dolazi do vrlo brzog gubitka vode iz nanesenog sloja Sto remeti postupak vezivanja. Nakon suSenja novi materijal ne postiZe deklarirana svojstva
Cvrstoée, moguca pojava sitnih pukotina uslijed skupljanja tijekom susenja.

Vrijeme stvrdnjavanja
Vrijeme stvrdnjavanja materijala potrebno za postizanje odgovarajuée otpornosti na optereéenja (npr. pjeSacki promet).

Dilatacija (dilatacijski spoj)
Namjerno izvedeni prekid izmedu dva dijela konstrukcije ili izmedu polja estriha, omogucuje prilagodbu na njihove deformacije ili pomicanje. Osigurava
povrSinu od pucanja i nastanka ogrebotina koje su nastale kao rezultat npr. tehnoloSkog skupljanja.

Frezanje

Metoda pripreme podloge koja se koristi kada je potrebno snaznije utjecati na strukturu materijala. Kao rezultat dobivamo €istu, snaznu i izbrazdanu
podlogu koja osigurava prianjanje narednih slojeva.

Frezanje se najceSce koristi u slucaju:

unistenih, neravnih, masnih podloga

Ciscenja, profiliranja ili niveliranja povrSine

potreba uklanjanja ostataka ljepila, boje, cementnog mlijeka i sl.

potreba niveliranja razlika u razinama

hrapavljenja glatkih podloga

NanoSenje impregnacije

Nanos$enjem impregnacijskog sredstva velike prionljivosti na podlogu povecava se prionjivost novog sloja na postojeéi i smanjuje se upojnost podloge. Sloj
impregnacije olakSava ugradnju samonivelirajuéih masa, sprjeCava stvaranje mjehuri¢a i prekomjerno isusivanje materijala prije vezivanja.

Zvucna izolacija

Izolacija pregrade zgrade od zvukova iz zraka ili/i od zvukova udara, izraZena razlikom razine zvuka prije i iza pregrade

M izolacija zvukova iz zraka je izolacija pregrade u zgradi, Gija je mjera sposobnost pregrade za smanjenje prijenosa zvukova iz zraka
zvuéna izolacija od zvukova iz zraka projektira se na nacin da se postigne odgovarajuéi parametri pokazatelja za pregradu Rw
Sto je vecéa vrijednost Rw, to je bolja zvucna izolacija pregrade

izolacija od udarnih zvukova - je sposobnost stropa za smanjenje prijenosa udarnih zvukova, izrazena kroz normaliziranu razinu udara

zvucna izolacija od udarnih zvukova projektira se na nacin da se postigne odgovarajuci parametri pokazatelja za pregradu Lw Sto je manja vrijednost Lw,
to je bolja zvucna izolacija pregrade.

Toplinska izolacija
Toplinska izolacija pregrade ovisi 0 njene debljine i materijala od kojih je izgradena, utvrduje se koeficijentom prolaska topline U=\/d [W/m? -K],

gdje je A - koeficijent vodljivosti topline zida[W/mK], d - debljina zida [m].

Klasicne glazure/estrisi
MijeSavine pripremljene izravno na gradiliStu od pijeska, cementa i vode.
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Nosiva konstrukcija
Dio gradevinske konstrukcije, €iji glavni zadatak je prijenos vanjskih opterecenja i vlastite teZine.

Samonivelirajuéa masa
Masa koja se ugraduje razlijevanjem bez potrebe za ravnanjem, sama stvarajuci savrseno ravnu povrsinu.

Karbidna metoda (CM)

Jedan od najpopularnijih i najucinkovitijih nacina mjerenja sadrZaja vlage u gradevinskim materijalima je karbidni mjera¢ vlage. Metoda koristi kemijski
postupak razgradnje kalcijevog karbida (karbida) u vodi. Acetilen koji je rezultat ovog postupka uzrokuje porast tlaka u manometru. Na temelju tlaka
izmjerenog manometrom iz tablice se o€itava razina vlaznosti.

Otpornost na habanje

Drugim rijecima, abrazija je otpornost gornjeg sloja (poda) na habanje. Otpornost na habanje materijala namijenjenih estrisima na bazi cementa i estrisima
na bazi sintetickih smola, koje funkcioniraju kao povrSine podlozne habanju, potrebno je oznagiti u skladu s normom EN 13892-3 - otpornost na habanje
po Béhmu (oznaceno klasifikacijom od A1,5 do A22), prema normi EN 13892-4 - otpornost na habanje BCA (od AR0O,5 do ARG) ili u skladu s normom
EN 13892-5 - otpornost na pritisak kotaca (od RWA1 do RWA300). Otpornost na pritisak kotaCa za estrihe namjenjene primjeni ispod podnih obloga.
Otpornost na pritisak kotaCa odredena je prema EN 13892-7i oznacena simbolom ,RWFC” (s eng. ,Rolling Wheel Floor Covering”) koji prethodi vrijednosti
optereéenja kotaca izrazenoj u N (oznacena klasifikacijom od RWFC550 do RWFC150).

Odzracivanje
Proces koji se temelji na oslobadanju zraka zatvorenog u svieZzem materijalu.

Podno grijanje
Vodeniili elektricni, niskotemperaturni sustav grijanja, instaliran u podnu podlogu umetanjem grijacih cijevi u materijal podloge. Funkcionira kao samostalni
nacin grijanja prostorija ili kao dopuna tradicionalnom grijanju.

Ravnost
Kompatibilnost povrSine podnog sloja s teoretski ravnom povrSinom unutar granica tolerancije.

Estrih

Sloj (ili slojevi) materijala za podne podloge izveden(-i) na gradiliStu izravno na podlozi, vezan(-i), ili nevezan(-i) uz nju, silama prianjanja, ili postavljen(-i) na
meduslojeve ili izolacijske slojeve, u svrhu: postizanja odredene razine, postavljanja podne obloge ili poda.

prema EN 13318 (Estrisi i materijali za njihovu izradu. Terminologija)

Estrih nevezan uz podlogu
Estrih koji nije vezan uz podlogu.

Plivajuéi estrih
Estrih poloZen na sloju zvuéne i/ili toplinske izolacije, odvojen od drugih elemenata zgrade, poput npr. zidova i instalacija. U¢inkovit nacin za poboljSanje
toplinske i/ili zvuéne izolacije.

Plivajuéi estrih s podnim grijanjem
Osim funkcije plivajuéeg estriha obavlja i funkciju grijanja, zbog instalacije za grijanje vode ugradene u njegovu masu (cjev€ice) ili elektricnih elemenata
(kabeli, prostirke i sl.).
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Pojmovnik

Kompozitni estrih

Estrih izraden izravno na nosivoj konstrukcijskoj podlozi (strop, temeljna ploca) bez razdvojnih slojeva (npr. izolacijskih), vezan uz podlogu jedino medusobno
povezanim slojem.

Pod
Zavrsni element zgrade koji se sastoji od pojedinih slojeva: npr. izolacijskog sloja, estriha, nivelirajuéeg sloja i zavrsnog korisnog sloja

- podne obloge. Svaki pod se oslanja na odgovarajucu podlogu, s to su obi¢no: betonske podloge na tlu (u prostorijama bez podruma i suterena) ili stropne
konstrukcije.

Podna obloga
Gornji sloj poda. Pruza odredene poZeljne karakteristike poput npr. otpornost na habanje, otpornost na klizanje, lako ¢iséenje, izgled, boja i sl.

Prianjanje
Prianjanje izmedu slojeva npr. izmedu slojeva estriha i podloge.

Samonivelacija
Sposobnost ugradnje svjeZeg materijala za stvaranje ravne i vodoravne povrsine.

Alfa vezivo

Kalcijev sulfat hemihidrat - kemijska formula CaS04 x %2H20, nastao u procesu gorenja. Karakteriziraju ga vrlo dobra svojstva €vrstoce. To je zbog velikih,
obi¢no monokristalnih zrna koja Cine njegovu strukturu.

CaSuBi vezivo

Iz njemackog jezika ,CalciumSulfat-Bindemittel” (vezivo na osnovi kalcijevog sulfata) poznato pod nazivom brzovezujuéi gips. Dolazi u varijantama alfa i
beta.

Brusenje
Zavrsna obrada povrsine abrazivnim alatima, §to rezultira visokom to€no$éu dimenzija i malom hrapavo$cu povrsine.

Pjeskarenje

Suha metoda obrade povrSine koja se naziva joS i saCmarenje bazira se na udaranju materijala sitnim okruglim Cesticama koje se nazivaju granulat. Na
taj se nacin povrsina izravnava i zagladuje. Tijekom pjeskarenja mogu se otkriti prethodno nevidljivi nedostatci (npr. pukotine, ogrebotine), koje prijete
raslojavanjem novo izradene podne obloge tijekom njene kasnije uporabe.

Silosna tehnologija

Sveobuhvatna gradevinska usluga u pogledu isporuke, skladistenja i zastite rastresitih materijala u silosima. Posebno korisno kod velikih investicija ili na
mjestima s ograni¢enim mjestom na gradilistu. Silosna tehnologija znac¢ajno povecava brzinu i u¢inkovitost izvedenog posla.

Pull-Off test
Ispitna metoda za mjerenje vlacne évrstoée materijala. Sastoji se u mjerenju sile neophodne za odvajanje Celicnog sidra s ispitivane povrsine. (vidi str. 32)

Cvrstoéa povrSine

Otpornost na mehanitka naprezanja. Cvrstoéa povrsine materijala namijenjenih za izvodenje estriha na bazi agregata finih frakcija (< 4 mm), koje
funkcioniraju kao povrsine podlozne habanju, moZe proglasiti i odrediti proizvoda¢ u skladu s EN 13892-6. Cvrstoca povrSine oznacava se simbolom ,SH”
(s eng. ,Surface Hardeness”) kojoj prethodi vrijednost povrsinske Gvrstoée izrazene u N/mm? (oznacena klasifikacijom od SH200 do SH30).

Izolacijski sloj
Sloj koji osigurava potrebnu toplinsku i/ili zvucnu izolaciju poda.
Slojevi odvajanja - razdvojni slojevi

Slojevi koji onemogucuju kontakt izmedu estriha i podloge.
Slojevi za pad
Sloj koji osigurava potreban nagib povrsine.

Baumit. Ideje buduénosti. 41
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Klizni sloj
Najcesce PE folija debljine oko 0,2 mm ili izolacija koj omogucuije klizanje estriha po njoj.

Vezni sloj
Sloj koji poboljSava prianjanje estriha na podlogu.

Nivelirajuéi sloj
Slojevi koji se koriste za niveliranje i nadoknadivanje razlika u visini podloge.

Tepison
ZavrSni materijal koji se polaze na sloj estriha. Tepisoni se dijele na tepihe (s tiskom, kukicane, pletene, kukicano-pletene, Cupave, frise) i
fleksibilne (PVC, jednoslojne, viSeslojne).

Podna glazura

Koja se naziva i estrih, podni estrih ili glazura. Sloj Ciji je osnovni zadatak izravnanje podloge i formiranje stabilne potkonstrukcije ispod terakote, ploca,
podnih dasaka, parketa ili tepisona. Izraduje se od cementne Zbuke ili na bazi kalcijevog sulfata.

Inicijalna évrstoca
Postignuta u prvim satima nakon primjene. Definira se kao tlacna Cvrstoéa i Cvrstoca na savijanje

Tlacna cvrsto¢a materijala

Najvedi otpor, koji pruza materijal tlagnim silama bez oSteéenja. Tlaénu cvrstoéu materijala za estrihe mora navesti proizvodaé na deklaraciji. Cvrstoéa se
oznacava simbolom ,C” (od eng. ,Compression”), nakon ¢ega slijedi broj koji odgovara klasi ¢vrstoce izrazenoj u N/mm? (oznacena klasifikacijom od C5
do C80).

Savojna Cvrstoéa materijala

Najveéi otpor, koji pruza materijal silama savijanja bez oSte¢enja. Cvrstoéu na savijanje isto tako mora proizvoda¢ navesti na deklaraciji. Cvrstoéa se
oznacava simbolom ,F” (od eng. ,Flexural”), nakon Cega slijedi broj koji odgovara klasi évrstoce izrazene u N/mm? (oznacena klasifikacijom od F1 do F50).
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Brzi i pouzdani
klasicni i cementni estrisi

Cementni estrih Baumit Rapido 1 i Baumit Solido 225

Od svih Baumit proizvoda, klasi¢ni Baumit Solido biljeZi neke od
najboljih rezultata. Zahvaljujuéi odlicnom omjeru cijene i kvalitete
i dalje je jednako popularan. Baumit cementni estrisi Rapido
osiguravaju trajnu stabilnost i atraktivne podne povrSine. Izbor
proizvoda treba prilagoditi o namjeni podne povrsine, njezinom

opterecenju i zavrsnoj oblozi.

Baumit d.o.o.

VucCak 34,
10090 Zagreb
baumit@baumit.hr, www.baumit.com Baumit. Tvoj dom. Tvoji zidovi. Tvoje zdravlje.



